
BIBLIOTHÈQUE VIVANTE

La bibliothèque vivante est 

constituée de "livres vivants" qui 

sont des personnes choisissant de 

partager leur histoire de vie avec 

un lecteur dans un but de destigmatisation.

Le but est de créer une rencontre

bienveillante et sans jugement 

de la part des lecteurs.

A la bibliothèque vivante, les livres sont des personnes.


